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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Die erfolgreiche Arbeit der GTM-V stand 2024 unter dem Motto:

»Zusammenkommen ist ein Beginn, zusammenbleiben ist ein Fortschritt, zusammenarbeiten ist ein
Erfolg.” (Henry Ford )

Die erfolgreiche Entwicklung der Gesellschaft fir Transplantationsmedizin Mecklenburg-Vorpommern
gGmbH setzte sich auch im dritten Jahr der Corona-Pandemie fort. Die Pandemie pragte bis April die
Arbeit der GTM-V. Die erschwerten Bedingungen in allen Bereichen wurden im April aufgehoben und
blickt die GTM-V auf ein erfolgreiches Jahr 2023 zurlick.

Gemeinsam mit den Kolleginnen und Kollegen der Krankenhduser und den ambulant tatigen
Facharzten und —arztinen ist es der GTM-V gelungen, die Versorgung der Patienten mit hochwertigen
Transplantaten weiter zu sichern und zu verbessern.

Die Zahl der realisierten Gewebespenden im Jahr 2023 wuchs um 7 Prozent zum Vorjahr, die
Bereitstellung von Gewebetransplantaten erhéhte sich sogar um 1 Prozent.

Einer der groRten Erfolge der vergangenen Jahre ist der Abbau der Wartelisten auf ein
Gewebetransplantat - Gber 95 Prozent aller Patienten mit einer Augenhornhauttransplantation in den

Kooperationskliniken wurden bundesweit zum avisierten Operationstermin mit einem Transplantat
versorgt.

Wir danken allen kooperierenden Netzwerkkliniken in Mecklenburg-Vorpommern, Brandenburg und
Sachsen fir die fortwahrende Unterstiitzung und ihr groRes Engagement bei der Umsetzung der

gleichbleibend hohen Spendebereitschaft trotz aller Zusatzbelastungen und Schwierigkeiten durch die
Corona-Pandemie.

y’ ~4

Dr. med. Frank-Peter Nitschke
Geschaftsfuhrender Arzt

www.gtm-v.de
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Aktuelle Situation der Gewebemedizin in Deutschland
Corona-Pandemie im April 2023 aufgehoben

Bis April wurde die Gewebemedizin weiterhin durch die Corona-Pandemie tangiert. Im Bereich der
Gewebespende fihren positive SARS-Cov2-Infektionen zum Ausschluss einer Gewebespende. In den
augenhornhauttransplantierenden Einrichtungen sind die Wartelisten angewachsen und es wird
versucht, diesem durch Steigerung der Eingriffe entgegenzuwirken.

Die Gewebemedizin bleibt ein sich rasant entwickelnder Bereich der Transplantationsmedizin. In
Deutschland liegt die Zahl der transplantierten Gewebe jahrlich bei mehr als 55.000 (*Bericht der
Bundesregierung 2018). Neben der Transplantation von Knochenmaterial gehort die Transplantation
von Augenhornhduten zu den haufigsten Operationen in Deutschland. Weltweit besteht ein jahrlicher
Bedarf von 200.000 Augenhornhauttransplantaten. In Deutschland werden etwa 10.000
Augenhornhaute pro Jahr bendétigt. Obwohl sich die Versorgungslage in einigen Bereichen verbessert
hat, warten tber 10.000 Patienten in Deutschland auf ein Gewebetransplantat.

Gewebespende - Erfolg durch Zusammenarbeit

Die Gewebespende bleibt weiterhin eine gesamtgesellschaftliche Gemeinschaftsaufgabe, die nur
gemeinsam mit allen medizinischen Versorgungseinrichtungen der Gewebemedizin - den
Entnahmekrankenhausern, den Gewebebanken und den Transplantationsprogrammen - realisiert
werden kann.

In 2023 ist die Zahl der Verstorbenen in den kooperierenden Kliniken, die als potentielle
Gewebespender in Frage kamen gestiegen. Ein Grund hierfir ist die Aufhebung der Pandemie.

Die im Juni 2021 gestartete die Zusammenarbeit der GTM-V mit dem St. Georg Klinikum Leipzig konnte
weiter ausgebaut werden. Weitere Kooperationen mit Krankenhdusern in der Region Ost konnten
vorbereitet und umgesetzt werden. Das Harzklinikum in Quedlinburg und Wernigerode gehéren zum
Netzwerk der GTM-V.

In 2023 beschaftigte die GTM-V 54 Mitarbeiter.

Die GTM-V ist eine Multi-Tissue-Entnahmeeinrichtung. Sie flhrt die Spenderfreigabeprozesse fiir eine
Gewebeentnahme bei Hirntoten, Herz-Kreislauftoten sowie bei Lebendspendern durch (OG =
ophthalmologische Gewebe, MSG = muskuloskelettale Gewebe, KVG = kardiovaskuldare Gewebe). Die
Gewinnung dieser verschiedenen Gewebearten erfolgt durch eigenes qualifiziertes Personal. Der
wirdevolle Umgang mit den Verstorbenen und die allumfangliche Umsetzung des Willens des(r)
Verstorbenen bzw. der Entscheidung der Angehdrigen haben hierbei oberste Prioritat.

www.gtm-v.de
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Gewebespende — Was kann gespendet und transplantiert werden?

m Herz-Kreislauftod Lebendspende

= Herzklappen = Herzklappen KVG = Herzklappen
BlutgefalRe BlutgefalRe (Dominoherz)
OG = Augenhornhaut OG = Augenhornhaut Plazenta (Amnion)
MSG = Knochen MSG = Knochen
Sehnen Sehnen
Faszien Faszien
Haut Haut

Abbildung 1: Méglichkeiten der Gewebespende differenziert nach Todesart und Lebendspende
Die GTM-V fiihrt die Spenderfreigabeprozesse fiir eine Gewebeentnahme bei Hirntoten, Herz-Kreislauftoten

sowie bei Lebendspendern durch (OG=ophthalmologische Gewebe, MSG=muskuloskelettale Gewebe, KVG=
kardiovaskuldare Gewebe)

Gewebespende in Zahlen

Als Ansprechpartner im Bereich Gewebespende in den neuen Bundeslandern erhielt die GTM-V in
2023 5933 Meldungen potentieller Gewebespender. Dies entspricht einer Steigerung zum Vorjahr von
3 Prozent. Nach Priifung medizinischer Ausschlussgriinde (n= 1.175; 20 Prozent), fehlender gesetzlicher
Grundlage fir ein Einwilligungsgesprach (n= 251; 4 Prozent) und logistischer Griinde (n= 1.317; 23
Prozent) fiihrte die GTM-V insgesamt 3058 Einwilligungsgesprache mit Angehorigen. In 37 Prozent aller
Gesprache erhielten wir nach entsprechender Aufklarung der Angehorigen eine Zustimmung zur
Gewebeentnahme. Dies stellt einen Riickgang des Ergebnisses aus dem Vorjahr von -1 Prozent dar.
Der bundesweite Durchschnitt der Zustimmungsrate liegt bei ca. 30 - 38 Prozent.

www.gtm-v.de “



Gewebespende in Zahlen

Tabelle 1: Statistische Auswertung der Spenderprogramme der GTM-V

O GG ENENGEIGONEENE 4,855 +30% 5688 ~ 15%  5.759 1% 5933 3%

medizinische
Ausschlussgriinde

1.296 27% 1442 25% 1174 20% 987 17%

Logistik 1.077 22% 1246  22% 1317 23% 1485

keine Angehdérigen 133 3% 160 3% 249 4% 333
gefiihrte Gesprache 2349 48% @ 2849 50% 3058 53% 3126 53%
Ablehnung 1404 60% 1772 62% 1914 63% 2014 64%
945 40% 1077 38% 1144 37% 1112 36%

Im Vergleich zum Vorjahr ist die Zahl der medizinischen Ausschlussgriinde um 5 Prozent (n= 1174)
zuriickgegangen. Somit wurde jeder flinfte Verstorbene von einer Gewebespende ausgeschlossen.
Gleichfalls ist die Zahl der Abbruchgriinde aus logistischen Griinden im Vergleich zum Vorjahr um 1
Prozent (n= 1.317) angestiegen. Auch in diesem Jahr ist ein Grund hierfir ist das Ableben von Patienten
im hohen Lebensalter (>90 Jahre).

Gewebespenden sind bis in das hohe Alter moglich, absolute Altersgrenzen existieren grundsatzlich nicht.
Flr die einzelnen Gewebearten sind durch die Gewebebanken und die transplantierenden Einrichtungen
unterschiedliche Altersgrenzen festgelegt, die aufgrund stetiger Entwicklungen in der Gewebemedizin
variieren kénnen.

In 2023 glich das mittlere Alter der Gewebespender der GTM-V mit 75,3 Jahren (28 - 90 Jahre) in etwa
dem aus dem Vorjahr (75,2 Jahre). Von den 1088 realisierten Gewebespenden entfielen 592 auf
mannliche und 496 auf weibliche Verstorbene.

Die Zahl der durch die GTM-V gefiihrten Einwilligungsgesprache mit den Angehdrigen stieg um 7 Prozent
(n=3058) im Vergleich zum Vorjahr.

Insgesamt wurden 3058 Gesprache geflihrt. Hiervon erhielt die GTM-V bei 1.144 Gesprachen (37
Prozent) eine Zustimmung fir eine Gewebespende. Bei 9 Zustimmungen wurde eine Gewebeentnahme
nicht realisiert, da die Zustimmung zur Spende widerrufen wurde. Bei 47 Zustimmungen konnte die
Gewebespende aufgrund von medizinischen Kontraindikationen und logistischen Griinden nicht
umgesetzt werden.

In 2023 fihrte die GTM-V 1088 Gewebespenden durch. Dies entspricht einer Steigerung um fast 10
Prozent zum Vorjahr.

Die Zahl der durch die GTM-V realisierten Gewebespenden verteilt sich auf die drei Bundeslander wie

folgt:
Mecklenburg-Vorpommern: 571 - 8%
Brandenburg: 145 - 9%
Sachsen: 313 +15%
Sachsen-Anhalt 59

www.gtm-v.de



Gewebespende in Zahlen

In 19 Prozent der 5759 Meldungen konnte(n) eine oder mehrere Gewebeentnahmen realisiert werden.
Im Vergleich zum Vorjahr entspricht dies einer Steigerung um 1 Prozent. Ursachlich hierfir sind die
ricklaufige pandemiebedingten Ausschlussgriinde und die neue Kooperation mit den Harzkliniken

Der bundesweite Durchschnitt der realisierten Spenden bezogen auf die Verstorbenenmeldungen liegt
bei ca. 8 Prozent.

Insgesamt bestatigte die GTM-V erneut ihre konstante sehr erfolgreiche Arbeit aus den Vorjahren.
Dieser Erfolg basiert vor allem auf der vertrauensvollen Zusammenarbeit mit den Krankenhdusern und
dem Engagement der Mitarbeiter.

Im Rahmen der 1088 Gewebeentnahmen wurden 5.786 Gewebepradparate (Tabelle 2) entnommen und
an gewebeprozessierende Einrichtungen (Gewebebanken) abgegeben. Somit konnte das Ergebnis von
2022 um 3 Prozent gesteigert werden. Durchschnittlich wurden pro Spende 5 Gewebepraparate
entnommen.

Tabelle 2: Statistische Auswertung der Gewebeentnahmen der GTM-V

I T N R N2> O N2z -

Entnahmen gesamt 852 23 % 931 20 % 1039 18% 1112 19%
Entnahmen Kornea 836 98 % 918 98 % 1031 99% 1076 97%
Entnahmen Sklera 4
Entnahmen KVG 4 0,5% 2 0,5% 3 0,3% 78 7%
176 21% 222 24 % 239 23% 258 23%
entnommene Gewebe 4.647 5 5.434 6 5642 5 6162 5
1.682 1.834 2056 2151 4%
8
Herzklappen 6 2 -66%
GefaRe 4 75%
ET 77
GRS 9954 0% 3598 22% 3579 1% 3855 7%

Gewebe

Der Fokus der GTM-V im Bereich der Gewebeentnahme liegt in der Umsetzung einer Multi-Tissue-
Spende.

Von den 1088 Gewebeentnahmen realisierte die GTM-V 232 Mehrgewebeentnahmen (21 Prozent). Die
Augenhornhautspende stellte mit 1067 Entnahmen die haufigste Gewebeentnahme dar (Tabelle 2).
2.135 Augenhornhdute wurden der kooperierenden Gewebebank Mecklenburg-Vorpommern fiir die
Prozessierung zur Verfligung gestellt.

Neben der Gewinnung ophthalmologischer Gewebe wurden auch 249 muskuloskelettale und
51 kardiovaskulare Entnahmen realisiert. Die deutliche Steigerung im Bereich der kardiovaskularen
Gewebe wurde durch die Entnahmen von Perikard umgesetzt.

Aus den 249 Knochenentnahmen wurden 3.573 Praparate entnommen und fir die Herstellung von

Trans\PI(?entaten bereitgestellt. “

www.gtm-
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Qualitat und Sicherheit der Gewebespende

Bei der Umsetzung der Gewebespenden spielen die Qualitat und Sicherheit der Gewebepraparate eine
entscheidende Rolle. Ein umfassendes Erheben von Vorerkrankungen des Spenders, die Testung auf
Infektionserkrankungen, inklusive der SARS-Cov-2-Testung, und ein schnelles Uberfiihren der Priparate
in die Augenhornhautbank sind Grundvoraussetzungen fiir eine hohe Qualitat.

Auf Empfehlung des Paul-Ehrlich-Instituts fiir Impfstoffe und biomedizinische Arzneimittel in Langen
(Hessen) werden alle Gewebespender der GTM-V auf mogliche Kontakte zu Corona-infizierten
Patienten bzw. Symptomen einer Infektion weiterhin gepriift. Bei einer entsprechenden Indikation wird
zusatzlich zu diesen Empfehlungen einstandardisierter RT-PCR-Test auf SARS-CoV-2 durchhgefiihrt und
mit dem Immuntest ELISA auf eventuell vorhandene Antikérper und eine mogliche Uberstandene
Corona-Infektion bis April 2023 untersucht. Diese aufwendige Indikationsprifung fir die
Transplantationszentren wird seitens der GTM-V geleistet. Dabei handelt es sich um reine
VorsichtsmaRBnahmen, denn bislang existieren keine Hinweise auf eine Ubertragung der Corona-Viren
durch Implantation, Transplantation, Infusion oder Transfer von menschlichen Zellen oder Gewebe.

Vermittlung von Gewebetransplantaten

Bei der Vermittlung der Transplantate arbeitet die GTM-V eng mit der Gewebebank Mecklenburg-
Vorpommern gGmbH (GBM-V) zusammen.

In 2023 entnahm die GTM-V 2.135 Augenhornhaute. Davon sind 2.129 Augenhornhaute (99,7 Prozent)
an die GBM-V zur Herstellung von humanen Augenhornhauttransplantaten abgegeben worden. 1.305
Augenhornhadute wurden an Patienten vermittelt und transplantiert. Weitere 79 Transplantate wurden
zur Vermittlung mit in das Jahr 2024 (ibernommen.

Wie bereits in den Vorjahren fihrte die GTM-V auch in 2023 keine Warteliste fir
Keratoplastikpatienten. Fast alle Patienten wurden zum avisierten Operationstermin mit einem
Transplantat versorgt.

Diese positive Entwicklung und die sehr gute Qualitdat der Transplantate flihrten zu einer weiteren
Zunahme der Kooperationen mit transplantierenden Einrichtungen bundesweit.

Ausblick
Transplantationsnetzwerk soll wachsen

Die GTM-V etabliert sich zur wichtigsten Multi-Tissue-Gewebeentnahmeeinrichtung Ostdeutschlands
und ist eine feste Grolle der Gewebemedizin in Deutschland.

Auch in Zukunft steht die termingerechte und die Notfallversorgung von Patienten mit qualitativ
hochwertigen Transplantaten im Fokus aller Aktivitaten. Vor diesem Hintergrund strebt die GTM-V den
weiteren Ausbau ihres Kliniknetzwerkes und ein Engagement in weiteren Bundeslandern an.

Neben der positiven Entwicklung der GTM-V diirfen nicht die Patientinnen und Patienten aus den
Augen verloren werden, die auf ein Gewebetransplantat warten. Es ist noch viel Aufklarungsarbeit in
der Gesellschaft nétig, um die Entscheidungsbereitschaft zu fordern. Die GTM-V wird hierzu ihren
Beitrag fiir die Offentlichkeitsarbeit leisten.

www.gtm-v.de
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Jahresabschluss 2023

Die GTM-V gGmbH erhalt keine Zuwendungen von Krankenkassen oder aus Mitteln der 6ffentlichen
Hand. Samtliche Aufwendungen missen (iber Aufwendungserstattungssatze an die Gewebebanken
erlost werden. Die Gesellschaft ist selbstlos tatig und verfolgt keine eigenwirtschaftlichen Zwecke, sie
unterliegt der Gemeinniitzigkeit, Uberschiisse werden satzungsgemidR zur Forderung der
Gewebespende verwandt. Die Tatigkeit der Gesellschaft fordert ausschlieBlich unmittelbar und
nachhaltig das 6ffentliche, allgemeine Gesundheitswesen.
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Abbildung 2: Umsatz- und Ergebnisentwicklung in den Geschaftsjahren 2015 - 2023

2023 erzielte die GTM-V Uber die Gewebespende und die Vermittlung von Gewebetransplantaten
einen Umsatz von 4.986.822 €. Dem stehen Ausgaben in Hohe von 5.000.201,96 € gegenlber. Dabei
sind 1.354.233,03 € die Umsatze aus den Aufwandserstattungen fiir vermittelte Transplantate, die an
die GBM-V weitergeleitet wurden und somit einen durchlaufenden Posten darstellen. Die sonstigen
betrieblichen Erlose, verrechnet mit dem neutralen Ertrag und Aufwand, betragen 14.807,25 €. Damit
ergibt sich fiir das Jahr 2023 ein Uberschuss von 1.372,67 €.

Der erzielte Uberschuss ist notwendig fiir den Abbau des Kapitalfehlbetrages aus den ersten
Geschaftsjahren.

www.gtm-v.de n
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In der Abbildung 2 ist ein neuer dritter Graph eingearbeitet worden. Es handelt sich dabei um den
Erl6s aus Gewebepraparaten (OG), MSG und KVG, womit das Kerngeschaft der GTM-V abgebildet wird.
Er bericksichtigt nicht die Summen, die sich aus dem Umsatz der Transplantate aus den
transplantierenden Kliniken ergeben, die an die GBM-V weitergeleitet wurden.

Die GTM-V realisiert Multi-Tissue-Spenden mit den eigenen Mitarbeitern im Flachenland Mecklenburg-
Vorpommern, Brandenburg und Sachsen. Dabei unterhalt die GTM-V einen Rufbereitschaftsdienst fiir
das qualifizierte Personal und bezahlt diesen in Anlehnung an den TV6D.

GESAMTAUSGABEN 2023

Sonstige Kosten
9%

Abschreibungen _ Versicherungen

Reparatur / 2%

Instandhaltung
1%

Werbe- und
Reisekosten
1%

Raumkosten
6%

Material/WEK
Fremdleistungen
1%

Personalkosten
76%

Abbildung 3: Gesamtausgaben 2023.
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Danksagung

Der Erfolg beruht maRgeblich auf der Bereitschaft der Spender und ihren Familien zur uneigenniitzigen,
groBherzigen Gewebespende. Ihnen gilt ein besonderer Dank.

Wir danken den engagierten Mitarbeitern in den Kliniken, die uns bei der Umsetzung der Prozesse
groRartig unterstitzen.

Ein groRer Dank gebihrt allen niedergelassenen arztlichen Kolleginnen und Kollegen fir ihre schnelle
Unterstitzung und Bereitstellung der bendtigten Unterlagen, die fir die medizinische
Indikationsprifung unabkémmlich sind.

Die Mitglieder des Fachbeirates, die die GTM-V in all ihren Aktivitdten beraten, kritisch begleiten und
kontrollieren, sind ein unverzichtbarer Kooperationspartner geworden.

Aufruf

Wir erneuern unseren Appell an alle Menschen, sich zu Lebzeiten mit dem Thema der Spende von
Organen und Geweben auseinanderzusetzen, damit im Todesfall die Angehdrigen den Willen des
Verstorbenen entsprechend umsetzen kénnen. Sprechen Sie im Kreise der Familie Gber das Thema.
Gewebespenden sind bis ins hohe Lebensalter maoglich, auch bei bestehenden Vorerkrankungen. Fur
die Dokumentation des Willens eines Menschen stehen Organ- und Gewebespenderausweise zur
Verfligung. Auch die Dokumentation im Rahmen der Patientenverfligung oder der Vorsorgevollmacht
ist eine Moglichkeit.

Beratend stehen lhnen die Bundeszentrale fiir Gesundheitliche Aufklarung (BZgA) und die Mitarbeiter
der Entnahmeeinrichtungen zur Seite.

Die GTM-V berit Sie kompetent zu allen Fragen im Rahmen einer Zusammenarbeit. Fiir detaillierte
Informationen kontaktieren Sie bitte die GTM-V unter der kostenfreien Rufnummer aus dem
Festnetz:

0800 2015 0 2015.

Bitte besuchen Sie auch unsere Homepage (www.gtm-v.de).

' Die GTM-V berat Sie kompetent zu allen Fragen im Rahmen einer Zusammenarbeit.

Fiir detaillierte Informationen kontaktieren Sie bitte die GTM-V unter der kostenfreien Rufnummer:

0800 2015 0 2015

bitte besuchen Sie

auch unsere
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